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                         Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

                          Alergeny obsažené v potravinách

          mimo pečivo 

PONDĚLÍ 3,4,7 chléb, pomazánka tuňáková s vejcem, sterilovaná kápie, čaj s medem

1,7,9 polévka bramborová s houbami

1 čočka na kyselo, chléb, sterilovaná okurka, sirup

1,3,7 mramorové řezy, mléko, jablko

ÚTERÝ 7 houska, medové máslo, nektarinka, kakao

7,9 hovězí vývar s játrovou rýží a zeleninou

1,3,7 masové placičky s jáhlami a cuketou, vař. brambory, jogurtový dip, mošt

7 chléb, pomazánka okurkovo-tvarohová, mrkvička, čaj

STŘEDA 3,7 chléb, pomazánka drožďová, salátová okurka, čaj

1,7 polévka zelná s bramborem

1,3,7 halušky s kuřecím masem, špenátem a smetanou, čaj

7 chléb, játrový krém, kedlubna, švédský čaj

ČTVRTEK 1,3,7 kukuřičná kaše s kakaem, banán, čaj s citrónem

3,7,9 zeleninový vývar s vaječnou zásmažkou

1,3,7 vařené hovězí, rajská omáčka, těstoviny, čaj

7 chléb, pomazánka z pečené mrkve, bílá ředkev, čaj

PÁTEK 7 chléb, pomazánka kápiová s tvarohem a petrželkou, rajče, čaj

1,7,9 kulajda

1,3,4,7 rybí filé s oreganem a rajčaty, bramborovo-batátové pyré,  kompot, sirup

, 1,3,7 sladký loupáček, malcao, jablko

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Veškeré Informace  týkající se alergenů a stravování v mateřské škole obdržíte na  v potravinách a stravování v MŠ

na tel.čísle 286028269
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