
2.10. - 6.10. 2023 

        Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

         Alergeny obsažené v potravinách

          mimo pečivo 

PONDĚLÍ 7 žitný chléb, pomazánka z tofu s hráškem, ster. kápie, čaj

1,3,7 boršč

7 brambory zapečené s masem, smetanou a sýrem, rajče, čaj

makovka, mléko, jablko

ÚTERÝ 1,4 chléb, pomazánka krabí, salátová okurka, čaj s citrónem

1,7,9 polévka bramborová s houbami

1,3 hovězí štěpánská pečeně, hrášková rýže, čaj

1,3,7 špenátové koláčky, čaj, kedlubna

STŘEDA 3,7,10 veka, pomazánka vaječná, kakao, hroznové víno

1,3,7,9 zeleninový vývar s nudličkami

1,3,7,9 bulgur s kuřecím masem a zeleninou, zelný salát, sirup

7 banán se šlehačkou a kakaem, mléko

ČTVRTEK 1,3,7 domácí pribináček s piškoty, čaj, blůma

1,7 brokolicový krém s krutóny

4,7 rybí filé v peřince, bramborovo-mrkvové pyré, kompot, džus

7 chléb, pomazánka celerová s lučinou a pažitkou, čaj

PÁTEK 7 chléb, pomazánka grónská, paprika, čaj s medem

1,7 polévka čočková s mrkví

1,3,7 zapečené těstoviny s houbami a paprikou, červená řepa, čaj

kaiserka, hruška, mléko

Dobrou chuť našim strávníkům přeje kolektiv kuchyně

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Nejasnosti ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ 

telefon: 286 028 268




