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                         Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

                          Alergeny obsažené v potravinách

          mimo pečivo 

PONDĚLÍ 4,7 chléb, pomazánka tuňáková, sterilovaná kápie, čaj s medem

1,3,7 polévka špenátová s vejcem

1,3,7,9 kus-kus se zeleninou a červenými fazolemi, školní salát, sirup

1,3,7 buchta s povidly, granko, mandarina

ÚTERÝ 7 chléb, pomazánka syrečková, salátová okurka, čaj s cirónem

1,7 babiččina polévka z míchaných luštěnin

3,7 zapečené brambory s mletým masem, čaj

rohlík špalďák, mléko, jablko

STŘEDA 7 chléb, domácí paštika, rajče, čaj

7,9 hovězí vývar s játrovou rýží

1 kuřecí maso na žampiónech, dušená rýže, čaj

7 banán se šlehačkou a grankem, mléko

ČTVRTEK 7 podmáslový chléb, pomazánka rozhuda, mrkvička, bicava

1,3,7,9 polévka chlebová

1 střapačky s vepřovým masem a kysaným zelím, čaj

7 rohlík s máslem, čaj, pomeranč

PÁTEK 7 krupicová kaše se skořicí, čaj, kaki

1,3,7 polévka hrachová s krutóny

4,7 tilápie na leču, šťouchané brambory, rajče, čaj s citrónem

, 7 chléb, pomazánka z uzeného tofu, paprika, čaj

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Veškeré Informace  týkající se alergenů a stravování v mateřské škole obdržíte na  v potravinách a stravování v MŠ

na tel.čísle 286028269



  


