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                                     Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

                                Alergeny obsažené v potravinách mimo pečivo

Pondělí 4,7 chléb, pomazánka z olejovek, salátová okurka, čaj s medem

1,3,7,9 polévka selská se širokými nudlemi

3,7 smetanové brambory se sýrem a pórkem, červená řepa, čaj

5,7 rohlík, arašídová pomazánka s nutelou, mléko, hruška

Úterý 7 slun. chléb, pomazánka z červené čočky s lahůdkovým droždím, rajče, čaj

1,7 polévka mrkvová s rajčaty a pohankou

1,3,7 hovězí štěpánská pečeně, těstoviny, sirup

7 houska, pomazánka z čerstvého sýra, mléko, kiwi

Středa 1,3,7 chléb, pomazánka drožďová, čaj, jablko

1,7,9 polévka čočková se zeleninou a kroupami

1,3,7,,12 vepřová pečeně, vařené brambory, špenát, čaj

3,7 chléb s máslem, vařené vejce, paprika, bílá káva

Čtvrtek 7 šlehaný jogurt s kukuřičnými lupínkami, čaj, banán

1,7 polévka dršťková z hlívy ústřičné

7 rizoto se žampióny a hráškem, strouhaný sýr, ster. okurka, čaj

1,3,7 brynzové pagáče, granko, pomeranč

Pátek 7 žitný chléb, ředkvičkový tvaroh, čaj s citrónem

1,3,7 polévka květáková krémová

1,3,4,7 obalované maxi krevety, bramborovo- mrkvové pyré, broskvový kompot, džus

1,3,7 jogurtový závin s jablky, mléko

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Dobrou chuť našim strávníkům přeje kolektiv kuchyně.

Nejasnosti ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ 

telefon: 286 028 268

Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.




