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        Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7
         Alergeny obsažené v potravinách

          mimo pečivo 

Pondělí BÍLÝ DEN

7 houska, tvarohová pomazánka, bílá ředkev, mléko

1,3,7 petrželový krém s krutóny

1,7 krupicová kaše se skořicí, čaj

7 toustový chléb, pomazánka sýrová, čaj, banán

Úterý ORANŽOVÝ DEN

1,3,7 meruňková přesnídávka s piškoty, čaj

1 polévka dýňová

1 vepřové v mrkvi, vařené brambory, čaj

7 chléb, pomazánka budapešťská, mandarinka, meruňový kefír

Středa ZELENÝ DEN

7 chléb, pomazánka ze zeleného hrášku, mléko, kiwi

1,3 polévka brokolicová s vejcem

1 kuře na kari, hrášková rýže, kiwi sirup

7 chléb, pomazánka špenátová se slunečnicovými semínky, okurka, čaj 

Čtvrtek ŽLUTÝ DEN

7 rohlík, pomazánka cizrnová, žlutá paprika, čaj s citrónem

1,7 polévka květáková s vejcem a kurkumou

3,7 polenta s krůtím masem a hlívou ústřičnou, džus

1,3,7 piškotová bublanina, vanilkové mléko, žlutý meloun

Pátek ČERVENÝ DEN

4,7 ořechovský chléb, pomazánka z červených rybiček,červená paprika, čaj

1 polévka z červené čočky

1,3,7 srnčí guláš, bramborový knedlík, čaj

7 chléb, pomazánka mrkvová s tvarohem, vitakáva, červené jablko

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Dobrou chuť našim strávníkům přeje kolektiv kuchyně.

Nejasnosti ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ 

telefon: 286 028 268

Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.


