
24.2. - 28.2.2025 

                         Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

                          Alergeny obsažené v potravinách

          mimo pečivo 

PONDĚLÍ 4,7 chléb, pomazánka z ryb v tomatě, paprika, čaj s medem

1,3,7,9 polévka selská s těstovinou

7 zeleninové rizoto se sýrem, rajče, čaj

1,3,7 čoko-ořechové řezy, jahodové mléko, pomeranč

ÚTERÝ 7 chléb, pomazánka cuketovo-tvarohová, mléko, jablko

1,7 polévka mrkvová s rajčaty a pohankou

1,3,7 srnčí maso, houbová omáčka, bramborový knedlík,  čaj

7 pletýnka, kefírové mléko, hruška

STŘEDA 5,7 houska, arašídová pomazánka s medem, kakao, mandarinka

1,3,7,9 kulajda

1,3,7 tajine s cizrnou a zeleninou, kus-kus, čaj s citrónem

7 chléb, pomazánka holandská, salátová okurka, čaj

ČTVRTEK 7 ořechovský chléb, pomazánka selská, ředkvička, čaj s citrónem

1,7 polévka z červené čočky se zeleninou a kroupami

1,3,7 halušky s kuřecím masem, špenátem a smetanou, rajče, čaj

7 banán se šlehačkou, mléko

PÁTEK 1,3,7 vanilkový pudink s jahodami, piškoty, čaj

1,3,7 polévka hrachová s libečkem a krutóny

3,7 masová haše, vařené brambory, salát z čínského zelí, sirup

7 chléb, pomazánka tvarohová s medvědím česnekem, kedlubna, čaj

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

      Veškeré Informace  týkající se alergenů a stravování v mateřské škole obdržíte na  v potravinách a stravování v MŠ

na tel.čísle 286028269

Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.



  


