
7.4. - 11.4. 2025 

Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7

Alergeny

PONDĚLÍ BÍLÝ DEN

4,7 chléb, pomazánka z makraly, pomeranč, čaj

1,7 petrželový krém se smetanou a krutóny

1,7 krupicová kaše s kakaem, čaj

7 toustový chléb s máslem a plátkovým sýrem, čaj, banán

ÚTERÝ ORANŽOVÝ DEN

1,3,7 meruňková přesnídávka s piškoty, čaj s citrónem

1,7 polévka dýňová

1,7 vepřové v mrkvi, vařené brambory, čaj

7 chléb, pomazánka budapešťská, meruňkový kefír, mandarinka

STŘEDA ZELENÝ DEN

7 chléb, pomazánka ze zeleného hrášku, mléko, kiwi

1,3,7 polévka brokolicová s vejcem

1 kuře na zeleném kari, hrášková rýže, sirup kiwi

7 houska, pomazánka špenátová s dýňovými semínky, sal. okurka, čaj

ČTVRTEK ŽLUTÝ DEN
7 rohlík, pomazánka cizrnová, žlutá paprika, čaj s citrónem

1,3,7 polévka květáková na kari s vejcem
3,7 kukuřičná polenta s uzeným tofu a hlívou ústřičnou, džus

1,3,7 malibu řezy, vanilkové mléko, žlutý meloun

PÁTEK ČERVENÝ DEN

4,7 ořechovský chléb, pomazánka z červených rybiček, paprika, čaj s medem

1,7 polévka z červené čočky s ajvarem

1,3,7 hovězí guláš, bramborový knedlík, čaj

7 chléb, pomazánka z červené řepy, granko, jablko

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Nejasnosti a upřesnění ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ 
telefon: 286 028 268

Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.



ořechovský chléb, pomazánka z červených rybiček, paprika, čaj s medem


