
19.5. - 23.5. 2025 

Pečivo používané v MŠ obsahuje alergeny 1,3,7

Alergeny

PONDĚLÍ 4,7 chléb, pomazánka s lučinou, lososem a lněným semínkem, okurka, čaj

1,3,7,9 zeleninový vývar s bulgurem a kukuřicí

1,,3,7 houbový guláš z hlívy ústřičné, těstoviny, čaj

1,3,7 jogurtové řezy s ovocem, kakao

ÚTERÝ 3,7 houska, pomazánka vaječná se sýrem, rajče, mléko

1,7 polévka frankfurtská s bramborem

7 rizoto z vepřového masa s hráškem, strouhaný sýr, ster. okurka, sirup

7 chléb, pomazánka z lučiny s mozzarelou a kečupem, mandarinka, čaj

Keňské menu

STŘEDA 1,7 ovesná kaše se skořicí, pomeranč, čaj s medem

1,7 polévka fazolová

1,3,7 Keňské Mukimo, sekaná pečeně, zelný salát s křenem, čaj

7 dalamánek, bílá káva, jablko

ČTVRTEK 7 podmáslový chléb, tvarohová pomazánka s grilovanými paprikami, kedlubna, čaj

1,3,7 polévka česneková s bramborem a opečenými krutóny

1 čočka na kyselo s cibulkou, vařené vejce, rajče, čaj

7 houska, pomazánka nivová, mléko, hruška

PÁTEK 7 chléb, pomazánka játrová, ředkička, čaj

1,3,7,9 kuřecí vývar s kapáním a zeleninou

1,7 rarášci z kuřecího masa, bramborová kaše, broskvový kompot, sirup

7 rohlík s máslem, kakao, kiwi

Dobrou chuť našim strávníkům přeje kolektiv kuchyně
hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Nejasnosti ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ

Tel: 286 028 268

Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.
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