Jidelnicek

12.01.2026 - 16.01.2026

PONDELI
celozrnné veka, ofechovd pomazanka s medem, mléko, jablko 5,7,8
polévka zeleninova se Spaldovou krupici 13,79
rybi filé po mlynarsku, bramborovo-celerové pyré, cervena repa, Caj 14,9
chléb s maslem, kedlubna, ¢aj s citrénem 7
UTERY
rohlik, turidkova péna, rajce, ¢aj s mlékem 4,7
polévka drlbkova s téstovinami 1,3,7.9
krati nudli¢ky, baby karotka, bulgur, most 137
chléb, pomazéanka drozdova, paprika, ¢aj 13,7
kukuri¢na kase se skofici, ¢aj, mandarinka 7
polévka kedlubnova s kapanim 17
veprové maso na zampionech, dusena ryze, ¢aj 17
chléb, pomazéanka z tofu, saldtovéa okurka, ¢aj 7
CTVRTEK
‘ / ofechovsky chléb, pomazéanka celerova, mrkvicka, ¢aj s citrénem 7.9 ; .

polévka ¢ockova 137
pecené kure, Cervené zeli, domaci bramborovy knedlik, ¢aj 13,7
dalamanek, hruska, mléko

PATEK
slunecnicovy chléb, pomazanka z lu¢iny a kapusty, fedkvicky, Caj 7

polévka vlockova 17,9
hrachova kase, chléb, sterilovana okurka, ¢aj 17
mramorové fezy, kakao, kiwi 13,7

Pouzivané pecivo obsahuje alergeny 1,3,7

Dobrou chut nasim stravnikim preje $éfkuchar Josef Holik, vedouci kuchyné Gabriela Cermakova a kolektiv.
Nejasnosti ohledné alergent v potravinach Ize zjistit na kuchyni M5 na tel: 286 028 268.
Z provoznich d@ivodd zména jidelnicku vyhrazena.

Alergeny
1. Obiloviny obsahujici lepek 4. Ryby 7. Mléko 10. Hoicice Y .
2. Korysi 5. Arasidy 8. Skorapkové plody 11. Sezamova semena ﬁ Ylllg;(tog (lupina)
3. Vejce 6. S6jové boby 9. Celer 12. Oxid siricity a sificitany . Y
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