Jidelnicek

13.04.2026 - 17.04.2026

PONDELI
ofechovsky chléb, pomazanka rybi s duo mrkvi, rajce, ¢aj s medem 4,7
polévka syrova s brokolici 17
kvétakovy mozecek, varené brambory, salatova okurka, ¢aj 3
rohlik, pomazanka tvarohova s jablky, mlé¢ny napoj, banan 7
UTERY
Zitny chléb, pomazanka ¢ockova s dribezimi jatry, paprika, ¢aj 7
polévka zeleninova s krutény 17,9
indonéské nudlové curry s hrachovymi nudlickami, ¢aj 13
tvarohové koblizky, mléko, pomeranc 137
houska, pomazanka fazolova, saldtova okurka, mléko 7
polévka slepici s nudlemi 1,3,7,9,
francouzské brambory, sterilovanda okurka, sirup 3,7
chléb, pomazénka z trescich jater s fefichou, ¢aj, mandarinka 4,7
CTVRTEK
‘ / chléb, pomazanka barevna zeleninova, fedkvicka, ¢aj s citrénem 7 ; .
@ polévka drlbkova s vejcem a jahlami 1379
cernd Cocka se zeleninou, michany salat, ¢aj 1
ﬁ femesliny rohlik, pomazénka bramborova s krabimi ty¢inkami, mléko, kiwi 4,7
PATEK
chléb, pomazéankové maslo s pazitkou, kedlubna, mléko 7
polévka zelna se séjovym drobenim 17
rybi prsty, bramborovéa kase, michany kompot, ¢aj 13,7
9 kynuty zavin se zelim a hruskami, ¢aj, jablko 137

Pouzivané pecivo obsahuje alergeny 1,3,7

Dobrou chut nasim stravnikim preje $éfkuchar Josef Holik, vedouci kuchyné Gabriela Cermakova a kolektiv.
Nejasnosti ohledné alergent v potravinach Ize zjistit na kuchyni M5 na tel: 286 028 268.
Z provoznich d@ivodd zména jidelnicku vyhrazena.

Alergeny
1. Obiloviny obsahujici lepek 4. Ryby 7. Mléko 10. Hoicice Y .
2. Korysi 5. Arasidy 8. Skorapkové plody 11. Sezamova semena ﬁ :\ll||éc;<|l<m§ (lupina)
3. Vejce 6. Sdjové boby 9. Celer 12. Oxid siricity a sificitany . Y
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